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Votre itinérairede 19 jours

Jour 1| Montréal - Lima

Rencontre avec notre accompagnateur de I'équipe Traditours a l'aéroport de Montréal. Assistance aux formalités
d’enregistrement et envol a destination de Lima, au Pérou. Repas et nuit a bord.

Jour 2| Lima

Arrivée a Lima et accueil par notre guide national qui nous fera découvrir les
plus beaux attraits de son pays. Transfert et installation a I’'h6tel. Déjeuner selon
I'horaire du vol. Nous débuterons la journée par la découverte de la capitale du
Pérou avec la visite du centre colonial de Lima. Nous verrons, entre autres, la
Plaza de Armas, la cathédrale et le couvent de San Francisco ainsi que ses
catacombes. Diner. Notre aprés-midi sera consacré a la visite du musée
archéologique qui nous sensibilisera aux cultures pré-incas. Souper. En chemin
vers I’hotel, arrét dans le parc de I'amour, I'un des plus beaux de la ville. Retour
et nuit a I'hotel.

% A ne pas manquer
e Visitede Lima, incluant le centre colonial
o Visite du couvent de San Francisco et ses catacombes
e Visite du musée archéologique

Jour 3 | Lima - Puerto Maldonado (vol intérieur)

Déjeuner et transfert a I'aéroport afin de se rendre a Puerto Maldonado, ville
située au coeur de la forét amazonienne. Arrivée et route vers le port de Puerto
Maldonado. C'est en bateau que nous découvrirons un affluent de I’Amazone, le
Madre de Dios ou « Mére de Dieu », jusqu'a la réserve Ecoamazonia. Ici, nous
sentirons les parfums de la jungle amazonienne et retrouverons la plus grande
biodiversité florale au monde. Ce premier contact avec la faune et la flore
amazonienne nous permettra de voir tortues, oiseaux, perroquets, singes, qui ne
sont que quelques-uns des nombreux animaux qui habitent ce décor a couper le
souffle! Installation dans les lodges, petits bungalows typiques en bois. Diner.
Dans I'aprés-midi, nous embarquerons en bateau pour visiter une magnifique ile
protégée et conservée par Ecoamazonia, I'lle aux singes, ou ceux-ci vivent en
toute liberté. Nous pourrons les voir de trés prés puisqu’ils n’hésitent pas a
descendre de leurs branches pour venir a notre rencontre. Aprés ce contact
privilégié, nous rentrerons pour souper. Nuit au lodge.

% A ne pas manquer
e Découverte d'un affluent de I'Amazone, le Madre de Dios
e Hébergement dans les bungalows typiques en bois de la réserve
Ecoamazonia
o Traversée en bateau vers I'fle aux singes et contact avec les primates y
habitant

L'itinéraire décrit dans ce programme détaillé est donné a titre indicatif. Veuillez vous référer au programme d'un départ précis pour
connaitre ses inclusions respectives.
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Jour 4 | Réserve amazonienne

Déjeuner et départ pour une promenade a travers la forét amazonienne jusqu’au
lac Apuvictor, magnifique réserve naturelle! Sur place, nous aurons l'occasion
d'observer une trés grande variété d’animaux et une flore exceptionnelle
regorgeant de plantes médicinales de toutes sortes. Aprés le diner, nous
naviguerons sur la riviere Gamitana dont le paysage nous subjuguera. Retour au
lodge pour le souper. Nous ferons une sortie de nuit en bateau afin de voir les
caimans de plus pres! Nuit au lodge.

% A ne pas manquer
e Promenade dans la forét amazonienne jusqu'au lac Apuvictor
o Excursion en bateau sur lariviére Gamitana
o Sortie de nuit en bateau afin de voir les caimans

Jour 5 | Puerto Maldonado - Cuzco (vol intérieur) - Vallée
sacrée des Incas

Déjeuner. Nous débuterons par la visite du marché typiquement péruvien de
Puerto Maldonado. Diner selon I’horaire du vol. Transfert a I’aéroport et envol
pour Cuzco, ville située a 3 400 m d’altitude et nichée dans une haute vallée trés
fertile. Patrimoine culturel de I'hnumanité pour la richesse de ses monuments
incas et coloniaux, Cuzco figure parmi les sites les mieux conservés de
’Amérique précolombienne. Elle est également |la capitale des Incas et la plus
vieille ville habitée de toute '’Amérique du Sud. Nous visiterons les ruines de
Sagsaywaman, ancienne forteresse inca ou se déroule annuellement I'Inti Raymi,
la féte du soleil. Route en direction de la Vallée sacrée des Incas située a une
altitude de 2 800 m. La vallée est remplie de sites archéologiques d’une grande
beauté. C'est un monde merveilleux constitué de magnifiques paysages, de
légendes magiques, de mythes et de coutumes qui nous renseigneront sur
I'histoire glorieuse de ce « bout du monde » qui semble étre resté dans le passé.
Installation, souper et nuit a I’h6tel.

% A ne pas manquer
e Visite du marché typiguement péruvien de Puerto Maldonado
e Cuzco,inscrite au patrimoine culturel de I'hnumanité
o Visite des ruines de Sagsaywaman

Jour 6| Vallée sacrée des Incas

Déjeuner. Route vers Ollantaytambo ou nous visiterons une ancienne forteresse
inca dévoilant le génie de cette civilisation pour I'architecture. Diner. Visite des
ruines incas de Pisac considérées comme le plus beau site aprés le Machu
Picchu. D’ici, nous aurons une vue imprenable sur le village. Visite du marché ou
nous retrouverons des produits du terroir et beaucoup d’artisanat local. Retour
vers I’hotel. Souper. Nuit a I’hotel.

% A ne pas manquer
o Visite delaforteresseinca d'Ollantaytambo
e Visite des ruines incas de Pisac
o Découverte du marché de Pisac et de son artisanat local

L'itinéraire décrit dans ce programme détaillé est donné a titre indicatif. Veuillez vous référer au programme d'un départ précis pour
connaitre ses inclusions respectives.
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Jour 7 | Machu Picchu - Vallée sacrée des Incas

Déjeuner. C’est a bord du célébre train des Andes que nous nous rendrons a
Aguas Calientes, au pied du Machu Picchu. Visite du Machu Picchu, le plus
prestigieux des sites incas, considéré par 'UNESCO comme patrimoine culturel
de I'hnumanité. Celui-ci est situé au sommet d’'une montagne coupée de telle
facon que le site est parfaitement invisible de la vallée. Ce monument
précolombien est le plus spectaculaire d’Amérique du Sud, autant par
I'importance de ses constructions que par l'incroyable splendeur du site! D’ici,
nous contemplerons le Huayna Picchu. Diner. En fin d’aprés-midi, retour en
train ala Vallée sacrée. Souper et nuit a I’'hotel.

% A ne pas manquer
o Excursion a bord du train des Andes, de Cuzco a Aguas Calientes (aller-
retour)
e Visite guidée du Machu Picchu, inscrit au patrimoine culturel de
I'humanité
o Lavue spectaculaire sur le Machu Picchu et le Huayna Picchu

Jour 8 | Vallée sacrée des Incas - Cuzco

Déjeuner. Ce matin, nous aurons le choix de faire une excursion en 4 roues (2
personnes par quad) ou a cheval (activités accessibles a tous), au cceur des
magnifiques paysages andins. Nous rejoindrons Moray afin de visiter son
surprenant site archéologique constitué de terrasses agricoles circulaires.
Poursuite jusqu’a Maras et visite des spectaculaires salines perchées a flanc de
montagne. Dans le village de Misminay, nous assisterons a une démonstration de
teinture de laine de mouton ou d’alpaga. Diner chez I'habitant de cette
communauté andine. En chemin vers Cuzco, nous visiterons le charmant village
de Chinchero ou les habitants sont restés attachés aux coutumes ancestrales.
Nous découvrirons son église baroque, édifiée au 16°€ siecle. Continuation vers
Cuzco. Souper et nuit a I'hotel.

% A ne pas manquer

e Excursion en 4 roues ou a cheval dans les paysages andins de la Vallée
sacrée

o Visite du site archéologique de Moray

e Visite des salines de Maras

o Démonstration de teinture de laine de mouton ou d'alpaga dans le village
de Misminay

e Diner chez I'habitant a Misminay

o Visite guidée du village de Chinchero, incluant son église baroque

L'itinéraire décrit dans ce programme détaillé est donné a titre indicatif. Veuillez vous référer au programme d'un départ précis pour
connaitre ses inclusions respectives.
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Jour 9| Cuzco

Aprés le déjeuner, départ pour la visite de la cathédrale de Cuzco, édifiée en
1560, véritable chef-d'ceuvre de I'art colonial péruvien. Ensuite, nous aurons le
souffle coupé par le majestueux temple du Soleil, lieu le plus sacré de I'empire
des Incas. En effet, c’est ici que se déroulaient les cérémonies les plus
importantes des souverains incas : mariages, sacres, funérailles. Diner et temps
libre pour profiter a notre guise de la magnifique ville de Cuzco. Souper et nuit a
I'hotel.

% A ne pas manquer
e Visite de lacathédrale de Cuzco
o Deécouverte du majestueux temple du Soleil
o Temps libre pour profiter de Cuzco

Jour 10 | Huasao - Cuzco

Déjeuner. Départ pour rejoindre Huasao, « le village des sorciers » ou les
coutumes et croyances andines continuent de rythmer la vie des habitants. Dés
notre arrivée, nous assisterons a une cérémonie dédiée a la « Pachamama » (la
Terre Mére), en compagnie d’'un chaman local. Diner typique au village. Retour
vers Cuzco. En chemin, nous nous arréterons au centre Azul Wasi dans le village
d’Oropesa. Ce centre accueille des enfants et adolescents dans le besoin afin
d’améliorer leur qualité de vie et leur pourvoir une scolarisation. Les ressources
de lorphelinat provenant principalement de donations et de [élevage de
cochons d’Inde permettent d’améliorer les infrastructures, de subvenir aux
dépenses scolaires et de faire vivre les jeunes. En soirée, souper typique avec
spectacle folklorique. Nuit a I’hotel.

% A ne pas manquer
e Découverte de Huasao, « le village des sorciers »
e Participation a une cérémonie dédiée ala « Pachamama » en compagnie
d'un chaman local
o Visite du centre Azul Wasi, ressource pour les jeunes péruviens dans le
besoin
e Souper typique avec spectacle folklorique a Cuzco

L'itinéraire décrit dans ce programme détaillé est donné a titre indicatif. Veuillez vous référer au programme d'un départ précis pour
connaitre ses inclusions respectives.
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Jour 11| Cuzco - Puno

Déjeuner et route en direction de Puno, ville située sur les bords du majestueux
lac Titicaca, a 3 800 m d'altitude! Nous traverserons des paysages a couper le
souffle. Nous ferons un arrét afin de visiter le site archéologique inca de Raqchi
dont l'architecture est unique en son genre. Important centre religieux et
administratif, il est constitué, entre autres, du temple de Wiracocha, le Dieu
créateur, et de plusieurs constructions circulaires ayant servi de réserves de
stockage. Diner. Nous emprunterons le fameux col de La Raya, situé a 4 335 m
d'altitude, qui délimite les deux provinces de Cuzco et Puno et pourrons
apprécier les sommets enneigés environnants avant d’atteindre Puno.
Installation a I'hotel. Souper. Nuit a I'hotel.

% A ne pas manquer
o Les paysages en route vers Puno
o Visite du site archéologique inca de Raqgchi
o Traversée du col de La Raya a 4335 m d'altitude

Jour 12 | Lac Titicaca - Puno

Apres le déjeuner, départ en pousse-pousse vers le port de Puno d'ou nous
ferons une magnifique excursion en bateau sur le lac Titicaca, lac navigable le
plus haut du monde. Nous visiterons I'une des plus curieuses attractions du site :
les Tles flottantes qui sont construites en roseaux et qui ont été créées par les
Uros, descendants d’un des peuples les plus vieux d’Amérique. Aprés cette visite
inoubliable, nous regagnerons la presqu’ile de Capachica. Diner chez I'habitant
sur le bord du lac Titicaca afin d’apprécier les paysages grandioses. Retour a
Puno. Souper. Nuit a I'hotel.

% A ne pas manquer
o Départ en pousse-pousse vers le port de Puno
o Croisiéresur le lac Titicaca et visites des Tles flottantes
e Diner chezl'habitant, au bord du lac Titicaca

Jour 13 | Puno - Arequipa

Déjeuner. Cette journée nous permettra de traverser les paysages sauvages de la
pampa avec ses troupeaux de camélidés. Au cours de notre excursion, nous
franchirons le col de Patapampa, a 4 910 m d’altitude! Nous gagnerons
progressivement Arequipa, surnommeée « ville blanche » du fait qu’'une grande
partie de la ville est construite en pierre de lave blanche lui donnant un charme
incontestable! Arrivée et installation a I’'hétel. Diner au centre-ville. Nous
consacrerons notre aprés-midi a la visite guidée d’Arequipa olu nous verrons,
entre autres, la cathédrale, I'église de San Juan, la Plaza de Armas, etc. Souper au
restaurant. Nuit a I’'h6tel.

% A ne pas manquer
o Les paysages sauvages de la pampa
e Lecol dePatapampa a4 910 m d'altitude
o Visite guidée d'Arequipa

L'itinéraire décrit dans ce programme détaillé est donné a titre indicatif. Veuillez vous référer au programme d'un départ précis pour
connaitre ses inclusions respectives.
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Jour 14| Arequipa

Aprés le déjeuner, nous ferons la visite du couvent de Santa Catalina, véritable
ville dans la ville qui est parcourue de ruelles ocres et bleues d’'une beauté
éblouissante! Visite du musée des Merveilles andines qui abrite notamment une
célébre momie dont I'état de conservation est surprenant. Diner. Aprés-midi
libre afin de découvrir a notre rythme la ville et ses habitants. Souper au
restaurant et spectacle de danses typiques. Nuit a I'hotel.

% A ne pas manquer
e Visite du couvent de Santa Catalina
o Visite du musée des Merveilles Andines
o Souper et spectacle de danses typiques a Arequipa

Jour 15 | Arequipa - Nazca

Déjeuner. Aujourd’hui, nous emprunterons la route panaméricaine pour Nazca.
En chemin, nous découvrirons les paysages désertiques de la cote péruvienne.
Défilé de dunes géantes entrecoupées de vallées fertiles ou se nichent quelques
villages abritant des vergers et des plantations ainsi qu’une végétation
luxuriante. En cours de route, diner pique-nique au bord du Pacifique. Arrivée
dans laville de Nazca. Installation, souper et nuit a I’'hotel.

% A ne pas manquer
e Les paysages désertiques de la cOte péruvienne
e Diner pique-nique au bord du Pacifique

Jour 16 | Nazca

Déjeuner. En matinée, nous aurons la possibilité d’effectuer le survol (en option)
d’'un des grands mysteéres incas : les célébres lignes de Nazca, mystérieux et
gigantesques dessins dispersés a méme le désert de Nazca. Encore a ce jour, le
site demeure inexpliqué mais une théorie veut qu’il puisse s’agir d’'un calendrier
astronomique. Diner traditionnel Pachamanca, qui signifie « cuisine sous terre »,
dans une ancienne hacienda. Lorigine de ce repas remonte a I'’époque des Incas.
En aprés-midi, visite d’'un atelier de céramique. Par la suite, nous découvrirons
les secrets des aqueducs de Cantalloc, un ingénieux systéme de captation et
d'irrigation de l'eau réalisé par la civilisation pré-Inca Nazca. Souper au
restaurant. Nuit a I'h6tel.

% A ne pas manquer
e Survol (en option) des célébres lignes de Nazca
e Diner traditionnel Pachamanca dans une ancienne hacienda
o Deécouverte des secrets des aqueducs de Cantalloc

L'itinéraire décrit dans ce programme détaillé est donné a titre indicatif. Veuillez vous référer au programme d'un départ précis pour
connaitre ses inclusions respectives.
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Jour 19| Lima - Montréal
Déjeuner selon I’horaire du vol. Transfert a I'aéroport de Lima et vol de retour vers Montréal. Arrivée a Montréal.

Jour 17 | Nazca - Huacachina - Paracas

Déjeuner. Nous poursuivrons notre trajet le long de la Panaméricaine, en
direction du nord, pour nous rendre a Huacachina, véritable oasis au cceur du
désert cotier! Arrivée et départ pour une excursion en buggy des sables pour
gravir les gigantesques dunes; notre chauffeur nous fera découvrir les sublimes
paysages de la région désertique du Pérou. Diner barbecue au milieu du désert.
Retour a Huacachina. Ceux qui le désirent pourront expérimenter le surf des
sables pour descendre les dunes. Départ pour Paracas. Arrivée et installation a
I’h6tel. Souper et nuit a I’hotel.

% A ne pas manquer
o Excursion en buggy des sables pour gravir les dunes de Huacachina
o Diner barbecue au milieu du désert
o Descente des dunes en surf des sables pour ceux qui le désirent

Jour 18 | Paracas - lles Ballestas - Lima

Déjeuner. Lavant-midi sera consacré a une belle excursion en bateau jusqu’aux
fles Ballestas : les Galdpagos péruviennes. Ces iles sont classées « réserve
naturelle » pour leur faune exceptionnelle. Autour cohabitent lions de mer,
pélicans, pingouins et autres espéces : un trés beau spectacle! Nous écouterons
les fabuleux cris des centaines d’animaux résonnant contre les falaises. Diner.
Départ pour Lima. Arrivée et installation a I’h6tel. Souper d’au revoir dans un
restaurant du centre-ville. Nuit a I’hotel.

% A ne pas manquer
e Excursion en bateau jusqu'aux fles Ballestas, les Galapagos péruviennes
o Lecridecentaines d'animaux résonnant contre les falaises

L'itinéraire décrit dans ce programme détaillé est donné a titre indicatif. Veuillez vous référer au programme d'un départ précis pour

connaitre ses inclusions respectives.
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Inclusions et exclusions

Inclusions

Lima

Les vols internationaux Montréal / Lima & Lima /
Montréal

Les taxes internationales d’aéroports

Les vols intérieurs : Lima / Puerto Maldonado &
Puerto Maldonado / Cuzco

Les taxes nationales d’aéroports
Le fonds d’'indemnisation OPC
Les taxes et services

Un accompagnateur de I'équipe Traditours durant
tout le séjour

Les services d'un guide national parlant francais
durant tout le séjour

Les services de guides locaux pour des visites de sites
spécifiques

15 nuitées en hotels 3* (normes locales) et 2 nuitées
en lodge en réserve amazonienne

Tous les transports et les transferts en autocar
climatisé

Un inhalateur d'oxygéne personnel pour les premiers
jours en altitude (disponible au besoin)

Tous les repas, sans exception, tels que mentionnés au
programme, dont:

- un diner chez I'habitant 3 Misminay

- un souper typique avec spectacle de danses et de
chants folkloriques a Cuzco

- un souper avec spectacle de danses typiques a
Arequipa

- un diner Pachamanca a Nazca, repas traditionnel
remontant 3 I'époque des Incas

- un diner barbecue au milieu du désert dans la région
de Huacachina

Toutes les activités, visites, excursions et droits
d’entrée tels que mentionnés au programme, dont :

Visite du centre colonial
Visite du couvent de San Francisco et ses catacombes
Visite du musée archéologique

Arrét au parc de I'amour

Puerto Maldonado

o Découverte de son port et visite de son marché

Ollantaytambo

o Visite de saforteresse

Pisac
o Visite des splendides ruines incas

e Visite du marché local

Aguas Calientes

o Visitedu village

Moray

e Visite de son surprenant site archéologique

Maras

e Visite des salines perchées a flanc de montagne

Misminay

¢ Démonstration de teinture de laine de mouton ou
d'alpaga

Chinchero

o Visite de ce charmant village et de son église baroque

Cuzco et ses environs
o Visite des ruines de Sagsaywaman
o Visite dela cathédrale

o Visite du temple du Soleil

Huasao, « le village des sorciers »

e Cérémonie dédiée ala « Pachamama » (la Terre Mére)

en compagnie d’'un chaman local

Puno et ses environs
o Visite du site archéologique inca de Ragchi
o Découverte du col de La Raya

e Excursion en pousse-pousse vers le port de Puno

Arequipa
o Découverte de la pampa et du col de Patapampa

o Visitedelaville

L'itinéraire décrit dans ce programme détaillé est donné a titre indicatif. Veuillez vous référer au programme d'un départ précis pour
connaitre ses inclusions respectives.
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o Visite du couvent de Santa Catalina

o Visite du musée des Merveilles andines Note : [ordre des visites pourra étre modifié en raison des
impératifs locaux. En fonction des conditions
Nazca meétéorologiques, certaines excursions pourraient étre
« Visite d’un atelier de céramique et des aqueducs de modifiées ou annulées pour des raisons de sécurité.
Cantalloc
Exclusions

Le billet touristique pour le site des lignes de Nazca, le survol et |a taxe applicable (en option),le supplément pour étre seul
sur le 4 roues (quad), les pourboires et les dépenses personnelles.

Options

Le survol des célébres lignes de Nazca, de mystérieux et gigantesques dessins dispersés a méme le désert, uniquement
visibles depuis le ciel.

Les coups de coeur Voyages Traditours inclus:

) Découverte en bateau d’un affluent de ’Amazone, le Madre de Dios, jusqu’a la réserve Ecoamazonia
) Visite en bateau de I'lle aux singes

) Promenade a travers la forét amazonienne jusqu’au lac Apuvictor

QO Excursion sur lariviere Gamitana dans la réserve amazonienne

) Excursion de nuit en bateau dans la réserve amazonienne afin de voir les caimans

) Excursion a bord du train des Andes jusqu’au Machu Picchu

) Visite du prestigieux Machu Picchu

O Excursion en 4 roues (2 personnes par quad) ou a cheval au coeur des paysages andins de la Vallée sacrée
) Visite du centre Azul Wasi dans le village d’'Oropesa : un moment émouvant!

) Excursion sur le lac Titicaca : visite des iles flottantes Uros et de la presqu’ile de Capachica

) Excursion en buggy des sables dans les sublimes paysages désertiques de la région de Huacachina

) Excursion sur le Pacifique, jusqu’aux Tles Ballestas, les Galdpagos péruviennes!

L'itinéraire décrit dans ce programme détaillé est donné a titre indicatif. Veuillez vous référer au programme d'un départ précis pour
connaitre ses inclusions respectives.
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Votre itinéraire en image

Voyages _'-/)
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" aucceur des traditions

 Puerto
Maldonado

lles Ballestas

Les plus Traditours

+ Des DOCUMENTS informatifs illustrés sur les régions + Une OFFRE spéciale hotel aéroport de Montréal et
visitées (par couple ou par participant voyageant seul). stationnement. https://traditours.com/nos-

ices#Hotel i
+ Le SOUVENIR d'un voyage inoubliable au coeur des servicestotelStationnement

traditions! + La possibilité de compenser les émissions de CO2 de nos

+ Les TRANSFERTS en autobus de Québec. K?gasgj/stfand?tljgtjZto(rjne/sc?)::reeisation-carbone-vo age
https://traditours.com/nos-services#TransfertAutobus e ' . v

+ Programme de reconnaissance Passeport Fidéli-T
https://traditours.com/passeport-fideli-t
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Nos conseillers sont disponibles pour répondre a vos questions !

TRADITOURS.COM BUREAU DELAVAL BUREAU DE QUEBEC Voyages .,
info@traditours.com 1575, boul. de I'Avenir 1305, boul. Lebourgneuf t@!|£gg£§

bureau 150 bureau 120
Laval, H7S 2N5 Québec, G2K 2E4
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